PAYOT:

Balsam
przeciwstarzeniowy
nanoc Blue Techni
Liss 50 ml/261 =1,
wygladzajacy zel
przeciwstarzeniowy
pod oczy
15 ml/171 2.
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PAYOT

Urodzonaw Odessie Nadia Payot bylajedna z pierwszych
kobiet lekarzy XX wieku. Do zalozenia marki kosmetycz-
nej zainspirowalo ja spotkanie z primabalering Anna Paw-
towa, ktéra w wieku 36 lat miala pieknie wyrzezbione,
jedrne cialo, jednak twarz zdradzala uptywajacy czas.

Sekret marki

Nadia Payot opracowala zestaw ¢wiczen na miesnie twa-
rzy, aw roku 1920 wprowadzila stynna technike modelo-
wania mie$ni twarzy, zainspirowana choreografia taica,
skladajaca sie z 42 gestéw. Do chwili obecnej masaz ten
jest podstawa wszystkich profesjonalnych zabiegéw pie-
legnacyjnych marki. Ma za zadanie pobudzi¢ system lim-
fatyczny oraz mikrokrazenie. W kosmetykach PAYOT
wykorzystywane sa naturalne skladniki o naukowo po-
twierdzonym aktywnym dzialaniu. W polaczeniu ze
specjalnymi metodami aplikacji (automasazu), ktére po-
zwalaja na lepsze wchlanianie sie kosmetykéw, potrafia
zdziala¢ cuda.

DOTTORE:
Wyciszajaca maska
do skéry wrazliwej
inaczyniowej
100 ml/149 =1,
intensywnie
odbudowujacy krem
nanoc zwitamina A —— e

50 ml/219 L. = —

DOTTORE

Zata marka stoi zespdl lekarzy i farmaceutéw pod kierow-
nictwem doktora Waldemara Jankowiaka, lekarza me-
dycyny estetycznej, specjalisty chirurga, wiceprezesa Pol-
skiego Towarzystwa Medycyny Estetyczneji Anti-Aging.

Sekret marki

DOTTORE to pierwsza polska marka kosmeceutykéw
wywodzacych sie z medycyny estetycznej. ,Zabiegi ko-
smetyczne i medycyny estetycznej nie sa w stanie przy-
nie$¢ trwalych i skutecznych efektéw bez odpowied-
niej pielegnacji domowej — wyjasnia doktor Jankowiak.
- Szczegdlnie wazne jest to, co dostarczamy skérze twarzy
wieczorem, poniewaz komoérki skory najlepiej regeneru-
ja sie pomiedzy 23 a czwartg rano. Podzialy komérkowe
sa dziesieciokrotnie szybsze niz w dzien. Energia, ktdora
w dzieni organizm przeznacza na aktywnosé, w nocy moze
by¢ wykorzystana na jego regeneracje”. Doktor Jankowiak
zaleca pielegnacyjny minimalizm, twierdzac, ze skorze po-
winni$my dostarczaé tylko to, co niezbedne. Oczyszczanie,
krem na dzieni i krem na noc powinny nam wystarczyc¢ za
codzienna pielegnacje. Jako kuracje odbudowujaca nanoc
DOTTORE poleca kremy z retinolem i ekoRetinolem.

ENVIRON

Wedlug doktora Fernandesa poza witamina-
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ENVIRON:
Zloty Roll-CIT
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0,2 mm /1090 1, .;;‘
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Focus Care Youth+
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30 ml/495 1.

URODA na co dzien

MarkezalozytdoktorDesmond Fernandes,
swiatowej stawy chirurg plastyczny z Kapsz-
tadu w Republice Poludniowej Afryce. Fer-
nandes jest pionierem w stosowaniu retino-
luw pielegnacji.

Sekret marki

LPierwszy raz w 1979 roku zdalem sobie
sprawe, jak wazng funkcje pelni witamina A.
Szukalem wéwcezas skutecznego sposobu
leczenia nowotworéw skéry — méwi lekarz.
- Bylem pod wrazeniem, gdy obserwowa-
tem, jak u moich pacjentow po zastosowaniu
kwasu retinowego wygladzaja sie zmarszczki
izmniejszaja przebarwienia”.

mi i antyoksydantami w utrzymaniu mlodej
cery pomaga tez mikronakluwanie. Domowe
mikronakluwanie, do ktérego mozemy uzy¢
rollera o dlugosci igiel 0,1 lub 0,2 mm, robi
tylko niewielkie naklucia w rogowej war-
stwie naskorka. ,Osobiscie robie to codzien-
nie’, méwi Fernandes. Taki zabieg pomaga
substancjom aktywnym przedostad sie przez
bariere ochronna skéry i dzialaé efektywnie;.
Drugi rodzaj to mikronakluwanie medycz-
ne, w ktérym dhugosé igietwynosi 1 mm. Taki
zabieg moga wykonywac tylko wykwalifiko-
wane kosmetyczki. Dzieki regularnym zabie-
gom tego typu mozna unikna¢ agresywnych
zabiegobw medycyny estetycznej.

ZDJECIA; MICHEL WIRTH/TRUNK ARCHIVE, MATERIALY PRASOWE.



